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        ПОГОДЖУЮ                                                                                                                                                                    ЗАТВЕРДЖУЮ
             Директор табору
                                                                                                                                  Виконуючий обов’язки 

         ________Н.А. Коваль                                                                                                                                       директора ХЗОШ  № 139
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___________С.О. Фірсова

                                  29.05.2017                                                                                                                                                  29.05. 2017
ПЛАН-СІТКА
            табору відпочинку з денним перебуванням «СОНЯШНИК» 
при Харківській загальноосвітній школі 
I-III ступенів № 139
	Дата 
	Назва заходу
	Час
	Учасники
	Відповідальні
	Відмітка про виконання

	29.05
День

знайомств
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	Святкове відкриття табору відпочинку з денним перебуванням «Соняшник»
	08.15-08.45
	Загони 

№ 1-12
	Коваль Н.А., директор табору.

вихователі
	

	
	Вступний інструктаж з безпеки життєдіяльності та правил поведінки в таборі.
	09.30-10.00
	Загони 

№ 1-12
	Вихователі
	

	
	Тренінгове заняття «Я+інш»
	12.00
	Загін № 6
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:

– культпохід до  міської художньої   

  галереї  ім. С. Васильковського;

– культпохід до музею казки ліцею 

   № 141;

- відвідування виставки в галереї  

 «Бузок»;
- культпохід до парку Перемоги;
-культпохід до бібліотеки ім. Короленка;
- культпохід до обласної бібліотеки «Літературна ігротека»;
- культпохід до парку Перемоги;
- спортивні змагання «Мала спартакіада»,

- похід на природу;
- перегляд мультфільмів з правил   

 дорожнього руху;
- похід на природу;
- спортивні змагання «Мала спартакіада»
	10.00
	загін № 1 

загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6  

загін № 7 

загін № 8 

загін № 9
загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі,
Бурко Н.О.,

керівник фізичного виховання
	

	30.05
День здоров’я
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	Конкурс плакатів «Шлях до здоров’я».


	9.30
	Загони 

№ 1-6
	Коваль Н.А., директор табору.

вихователі
	

	
	Ігри на розвиток уваги молодших школярів
	9.00
	Загони 
№ 2,7,8
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:
- екскурсія до музею археології та етнографії Слобідської  України ХНУ\ ім. В. Н. Каразіна;
 – культпохід до парку ім. Горького;
 – похід на тренувальну базу ХДЮКМ;
 – культпохід до галереї «Бузок»;

– похід на тренувальну базу ХДЮКМ;
– екскурсія до метеостанції;
– похід до соснового бору;
- екскурсія до  музею Перемоги 

   ХЗОШ № 97; 

- екскурсія на природу «Зелена стежка»;

- похід до соснового бору
	10.00
	загін № 1 

загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6  

загін № 7 

загін № 8 

загін № 9
загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	31.05
День інтелекту
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	Інтелектуальний марафон
	9.30-10.00
	Загони 

№ 1-12
	Коваль Н.А., директор табору.

вихователі
	

	
	Тренінгове заняття «Спілкуватися -  це здорово!»
	11.00
	Загони № 1,3
	Кінаш І.А., соціальний педагог
	

	
	Інтелектуальна гра «Найрозумніший»
	9.30
	Загін № 4
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Лекція «За здоровий спосіб життя» («Фонд рятування дітей та підлітків в Україні від наркотиків» за ініціативи ССД).
	11.00
	Загін 

№ 7
	Коваль Н.А., директор табору
	

	
	Робота за планом загонів:

  – екскурсія до Музею залізничного  

     транспорту;

 – екскурсія до обласної  бібліотеки. 
    географічна гра «Навколо світу»;
 - культпохід до парку ім. Горького;

 - культпохід на виставку Знайомство 
    з Індією»;
-  культпохід  до парку ім. Горького;

  – культпохід до кінотеатру;
– похід до соснового бору 

- спортивні змагання «Мала 
  спартакіада»;

· екскурсія до музею ХДЮКМ
	10.00
	загін № 1 
загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6  

загін № 8 

загін № 9
загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	01.06

День дитинства
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	Конкурс малюнків на асфальті 

«Щаслива дитина – квітуча Україна!»
	9.30
	Загони 

№ 1-12
	Коваль Н.А., директор табору.

Вихователі
	

	
	Робота логопедичного пункту
	9.00-12.30
	
	Ахмад О.А.
	

	
	Супровід учнів пільгового контингенту на районне свято до Дня захисту дітей
	
	Загони   

№ 10-12
	Кінаш І.А., соціальний педагог
	

	
	Бесіда з елементами тренінгу«Який я?»
	9.30
	Загін № 5
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	 Робота за планом загонів:
 - екскурсія до музею Гендерної рівності;
 – екскурсія до дитячої залізниці;

 - культпохід до боулінгу «Атмосфера»;

 – практичне заняття «Орієнтування на місцевості»;
 – екскурсія на трикотажну фабрику;
· культпохід до парку ім. Горького;

· культпохід до Харківської обласної бібліотеки для дітей та юнацтва;

 - екскурсія  до Обласної бібліотеки для дітей та юнацтва;
- екологічна подорож на природу;
- рухливі ігри на дитячому майданчику;

- культпохід до кінотеатру «Познань»
	10.00
	загін № 1 

загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6  

загін № 7 

загін № 8 

загін № 9 
загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	02.06

День спорту
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	Тімбілдінг «Мотузкове містечко»
	09.00
	Загони 

№ 1-12
	Бурко Н.О.,
керівник фізичного виховання
	

	
	Супровід учнів пільгового контингенту  на фестиваль кіномистецтва для дітей та підлітків «Чілдрен Кінофест»
	
	Загони   

№ 7-10
	Кінаш І.А., соціальний педагог
	

	
	Розвивальна гра з елементами психогімнастики
	9.00
	Загони

№ 10,11
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:

 - відвідування виставки етнографії 
   рідного краю в Харківському  

   історичному музеї; 
 – похід до соснового бору;
 – відвідування бібліотеки ім. 
   В. Короленка;

 – екскурсія до Приватбанку «В світі   
    бізнесу»;
- екскурсія до Центру  українського  
   козацтва;
 - пішохідна екскурсія «Салтівськими 
   стежинами»;
- екскурсія до Центру українського 

  козацтва;
- похід до соснового бору;
- конкурс «Наші таланти»;

- спортивні ігри на майданчику;
- рухливі ігри на дитячому майданчику
	11.00
	загін № 1 

загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6  

загін № 7
загін № 8 

загін № 9

загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі,
Бурко Н.О.,

керівник фізичного виховання
	

	06.06

День захоплень
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	Виставка «Світ моїх захоплень»

	9.30
	Загони 

№ 1-12
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі
	

	
	Гра «Перевір свою кмітливість»
	9.00
	Загони 

№ 8,9
	Кінаш І.А., соціальний педагог
	


	
	Тренінгове заняття «Як спілкуватися продуктивно»
	9.00
	Загін № 2
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	 Робота за планом загонів:

 – культпохід до Центру японської культури;
 - культпохід до обласної бібліотеки;
 - екскурсія до Сковородинівки;
 – культпохід до обласної бібліотеки «Наші пухнасті друзі»;
- екскурсія до Сковородинівки;
  - культпохід до бібліотеки ім.Короленка «Знайомство з відділом каталогів»;

 - екскурсія до музею ХДЮКМ;

- похід до соснового бору «Зелений світ   природи»;
- похід на тренувальну базу ХДЮКМ;
- культпохід до театру «Мадрігал»;
- вікторина «Найкращий комплімент матусі»

	10.30
	загін № 1 

загін № 2 
загін № 3 
загін № 4 
загін № 5
загін № 6  

загін № 7 
загін № 8 

загін № 9
загін № 10
загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	07.06

День

українського фольклору
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	Конкурс на кращу ілюстрацію  до українських народних загадок, приказок та прислів’їв.
	9.30
	Загони 

№ 7-12
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі
	

	
	Тренінгове заняття «Подорож під назвою «життя»
	9.30
	Загін № 1
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:
 – екскурсія до музею анатомії;
 -  культпохід до парку ім. Горького;
 – культпохід до Саржиного Яру  ;
 – екскурсія до Сковородинівки;
 - культпохід до кінотеатру «Познань»;

- екскурсія до Сковородинівки;
 – культпохід до Харківської обласної  бібліотеки для дітей та юнацтва;

-  похід на тренувальну базу ХДЮКМ
– культпохід до Харківської обласної  

   бібліотеки для дітей та юнацтва;

- майстерня юних умільців; 
- культпохід до ХПДЮТ на виставу
	10.00
	загін № 1 

загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6  

загін № 7 

загін № 8 

загін № 9
загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	08.06

День розумниць та розумників
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	Шахово - шашковий турнір.
	9.30-10.15
	Загони 

№ 1-6
	Бурко Н.О.,

керівник фізичного виховання
	

	
	Практичне заняття «Розвиток творчих здібностей»
	9.30
	Загін № 5
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота логопедичного пункту
	9.00-12.30
	
	Ахмад О.А.
	

	
	Зустріч з працівниками патрульної поліції
	10.00
	Загін № 9
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі
	

	
	Робота за планом загонів:
 - екскурсія до Музею місцевого 
    самоврядування;
 – культпохід до обласної бібліотеки. 
    розважальна програма  « Літературна 
    ігротека»
- екскурсія на метеостанцію;
 – культпохід до боулінг-клубу;
 -  культпохід до парку Перемоги;

 – культпохід до літературного музею  

   «Аліса в країні див»;

- екскурсія на дитячу залізницю;

- екскурсія до музею природи  при 
  ХНПУ ім. Г.С.Сковороди;
- культпохід на музичну програму «Здравствуй, сказочное лето!» 

(ЗОШ № 140)
- екскурсія до обласної бібліотеки 

 «У пошуках скарбів» (віртуальний круїз музеями світу)
	10.00
	загін № 1
загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6  

загін № 7 

загін № 8 

загін № 9
загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	09.06

День довкілля
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	Конкурс-захист проектів «Збережемо природу для нащадків».
	10.00-11.00
	Загони 

№ 5-10
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі 
	

	
	Тренінгове заняття «Уміння дружити»
	9.30
	Загони 

№ 3,4
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:

 - культпохід до художньої галереї 
   « Маестро»;
- спортивні змагання та естафети на 
   території парку Перемоги;

 – екскурсія на трикотажну фабрику;

 – похід до соснового бору;

 - екскурсія до Салтівського хлібозаводу;
 – екскурсія до Історичного музею;
 – культпохід до Саржиного Яру;

– культпохід до ХПДЮТ на ігрову програму;

- екскурсія до шкільної бібліотеки «Жили-були книжки…»;

- культпохід до парку Перемоги
	10.30
	загін № 1 
загін № 2
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6  

загін № 7 

загін № 8 

загін № 9

загін № 10

загін № 11

загін № 12
	
	

	12.06

День театру
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	Вистава «Путешествие в Зверополис» театру «Тимур»

	10.30
	Загони 

№ 7-12
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі 
	

	
	Заняття з елементами тренінгу «Всі ми рівні, але різні»
	9.30
	Загони 

№ 4-6
	Кінаш І.А., соціальний педагог
	

	
	Практичне заняття «Острів творчих скарбів»
	9.00
	Загони

 № 7,8
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:
 – відвідування виставки «Craft 
    Business/Hobby»;

 – екскурсія до  обласної бібліотеки. гра-
    проект «Місто моєї мрії»:

 – похід до лісу «Лісова стежинка»;

 - похід на тренувальну базу ХДЮКМ;
 - екскурсія  до  музею  метрополітену;
 - Музей-аптека «Знайомство зі 

   старовинними ліками»;

- культпохід до парку Перемоги;

- екологічна подорож на природу;

 - культпохід до кінотеатру «Познань»;
- гра-подорож «У місті цікавих розваг»;

- рухливі ігри на дитячому майданчику
	10.30
	загін № 1 
загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6 
загін № 7 
загін № 8
загін № 9

загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	13.06

День

українських традицій
	Виставка малюнків «Українські традиції в моїй родині»   
	9.30
	Загони 

№ 1-12
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі
	

	
	Тренінгове заняття «Пізнай себе»
	9.30
	Загін № 3
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:

 – культпохід до парку ім. Горького;
 - інсценізація українських народних 
    казок на природі;
 – екскурсія до літературного музею;
 – екскурсія до Ботанічного саду;
 - екскурсія до літературного музею;

- екскурсія до Ботанічного саду
- екскурсія до  музею ХДЮКМ;
 - похід до соснового бору;

- похід на тренувальну базу ХДЮКМ
	10.30
	загін № 1 

загін № 2 
загін № 3 
загін № 4  
загін № 5
загін № 6
загін № 7 

загін № 8 

загін № 9
загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	14.06

День рідного міста
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	Конкурс презентацій «Мій Харків – місто мрій».
	9.30
	Загони 

№ 1-6
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі
	

	
	Бесіда-розповідь: «Доброта і жорстокість»
	9.00
	Загони 

№ 8,9
	Кінаш І.А., соціальний педагог
	

	
	Розвивальна гра «Я та мої емоції»
	9.00
	Загони 

№ 11,12
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:

– екскурсія до музею природи ХНУ
   ім. В.Н. Каразіна;

 - культпохід до Харківського 

   Планетарію; 
- екскурсія на Салтівський хлібозавод;
- екскурсія до Музею залізничного 

  транспорту;
- екскурсія до музею залізничного 
  транспорту ;

- екскурсія до СЮТ;

- культпохід до Харківської обласної 

  бібліотеки для дітей та юнацтва;

– екскурсія до музею хліба ліцею № 141;
- культпохід до парку Перемоги;
- культпохід до обласної бібліотеки «Веселі картинки» (мультиплікаційний марафон)
	10.30
	загін № 1 

загін № 2

загін № 3

загін № 4

загін № 5
загін № 6
загін № 7

загін № 8 

загін № 9
загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі
	

	15.06

День здорового способу життя[image: image8.jpg]



	Конкурс кросвордів, ребусів на тему здорового способу життя.
	9.30
	Загони 

№ 1-7
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі
	

	
	Робота логопедичного пункту
	9.00-12.30
	
	Ахмад О.А.
	

	
	Гра-практикум «Вчимося бути ввічливими»
	9.00
	Загони 

№ 10-11
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:

 – відвідування виставки 

« Харківщина: туристичні відкриття»;

 – екскурсія до Історичного музею;
 - відвідування обласної бібліотеки   для юнацтва;

 – екскурсія до Музею аптеки;

 - культпохід до Саржиного Яру;
 - екскурсія на дитячу залізницю;

- похід до соснового бору;

- година українських народних казок;
- розповіді цікавих смішинок та веселинок, конкурс гумористів . створення виставки малюнків «Я у шкільному таборі»
	10.30
	загін № 1 
загін № 2 
загін № 3 
загін № 4 
 загін № 5
загін № 6 
 загін № 7 

загін № 8 

загін № 9
загін № 10

загін № 11

загін № 12


	
	

	16.06

День дружби
[image: image9.jpg]



	Урочисте закриття табірної зміни.
	8.15
	Загони 

№ 1-11
	Коваль Н.А.,  директор табору.

вихователі
	

	
	Ігри на розвиток уваги
	9.30
	Загін 

№ 5
	Бандура В.В., практичний психолог
	

	
	Робота за планом загонів:

· культпохід до Сарджиного Яру;

- культпохід до парку Перемоги;

 – екскурсія до музею народної аптеки;

 - культпохід до парку ім. Горького;

- похід до лісу;

- похід до лісу;

 - рухливі ігри на спортивному майданчику;

- похід до  гідропарку  «Краса рідного краю»;
– конкурс «Мої\ таланти»;

- рухливі ігри на спортивному майданчику 
	10.00
	загін №1 
загін № 2

загін № 3 
загін № 4 
загін № 5

загін № 6 
загін № 7 

загін № 9
загін № 8 

загін № 10

загін № 11

загін № 12
	Вихователі,
Бурко Н.О.,

керівник фізичного виховання
	


